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MENOPLEX
- CAPSULAS DE BASE NATURAL
- ALIVIAR SOFOCOS
- MANTENER LA SALUD ÓSEA
- MEJORAR EL ESTADO DE ÁNIMO
- ALIVIAR TODOS LOS SINTOMAS DE LA MENOPAUSIA
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MENOPLEX
COMPOSICIÓN/BENEFICIOS

ISOFLAVONAS DE SOJA: 

Es un compuesto que se encuentran en la soja y otros 
productos de soja, como el tofu. 

BENEFICIOS:

Tienen propiedades similares al estrógeno y pueden ayudar a 
aliviar algunos de los síntomas de la menopausia, como los 
sofocos y la sequedad vaginal.
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MENOPLEX
COMPOSICIÓN/BENEFICIOS

CALCIO Y VITAMINA D: 

Durante la menopausia, las mujeres tienen un mayor riesgo de 
pérdida ósea, lo que puede llevar a la osteoporosis.

BENEFICIOS:

Mantener la densidad ósea, control de la presión arterial, 
reducir sofocos, la irritabilidad y la depresión, apoyo 
cardiovascular.

+
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MENOPLEX
COMPOSICIÓN/BENEFICIOS

ACEITE DE ONAGRA: 

Se obtiene de las semillas de la planta Oenothera biennis, que 
es nativa de América del Norte. Este aceite es conocido por 
sus propiedades medicinales.

BENEFICIOS:

Regulan la inflamación y la coagulación sanguínea, alivia el 
dolor en los senos, los cambios de humor y la hinchazón 
abdominal.
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MENOPLEX
COMPOSICIÓN/BENEFICIOS

COHOSH NEGRO:
Tiene beneficios para la menopausia gracias a sus compuestos 
fitoquímicos, como los triterpenos, los flavonoides y los ácidos 
fenólicos.

BENEFICIOS:

Alivia los sofoco, los cambios de humos, los sudores nocturnos 
y la sequedad vaginal
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MENOPLEX
COMPOSICIÓN/BENEFICIOS

TRÉBOL ROJO:
Ofrecer efectos positivos durante la menopausia debido a su 
contenido de fitoestrógenos, especialmente isoflavonas.

BENEFICIOS:

Mejora la densidad ósea, alivia sofocos, mejora la salud 
cardiovascular, reduce ansiedad y depresión
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COMO TOMARLO: 

La dosis recomendada de GLUCAMANNAN es de 1 capsulas 
por día antes de la comida

MENOPLEX
COMO TOMARLO



COMBÍNALO CON:

HIBERNATE8

COLLAGEN1000

SUPER GREENS

NAILS HAIR & SKIN CARE
Suplemento de belleza formulado para nutrir tu piel, cabello 
y uñas desde dentro.
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MENOPLEX
COMBÍNALO CON

Una mezcla dinámica de superalimentos verdes que incluyen 
hierbas y vegetales de hojas oscuras.

Última fórmula de colágeno 100% marino para ayudar a 
respaldar la producción de colágeno de su cuerpo.

Cuando se trata de mantener un cuerpo sano, es muy 
importante que duermas bien por la noche.
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